
J.TEST 實用日本語檢定、JLPT、CEFR 新比較表  （2019 年新舊制版）

J.TEST 舊制

1991年-2019年3月 

J.TEST 新制

2019年5月-
J.TEST 評價說明 JLPT CEFR 

＜特 A 級＞ 
＜特 A 級＞ 

９３０分以上 

日語口譯者高級程度。可進行高度日

語口譯。具有可理解對應各領域、各

場合專業話題的高度溝通能力 

不 

可 

測 

定 

C2 

＜A 級＞ 
＜A 級＞ 

９００分以上 

日語口譯者程度。可進行一般的日語

口譯。具有可理解各領域、各場合專

業話題的充分溝通能力。 

＜準 A 級＞ 
＜準 A 級＞ 

８５０分以上 

高級程度。可進行基本的口譯。幾乎

可理解各領域、各場合一般話題的足

夠溝通能力。 

C1 ＜B 級＞ 
＜ B 級 ＞ 

８００分以上 

準高級程度。可在日本長期工作。具有

在一般領域及場合的足夠溝通能力。 

＜準 B 級＞ 
＜準 B 級＞ 

７００分以上 

中高級程度。可至日本出差工作。

具有在公司、學校等場合的足夠溝

通能力。 

N1 

＜C 級＞ 
＜ C 級 ＞ 

６００分以上 

中級程度。可至日本出差進行簡單的

工作。具有在公司學校等場合的基本

溝通能力。 

  N2 B2 

＜D 級＞ 
＜ D 級＞ 

５００分以上 

準中級程度。可使用日語、進行簡單

的工作。具有在公司學校等場合的有

限溝通能力。 

  N3 B1 

＜準 D 級＞ 

＜E 級＞ 
＜ E 級＞ 

３５０分以上 

修完初級日語程度（大家的日本語進

階二，約等於J7）在初級程度日語

範圍可以溝通。 
N4 A2 

＜F 級＞ 
＜ F 級＞ 

２５０分以上 

修完初級日語前半程度（大家的日本語

初級二，約等於J5）約在初級前期程

度的日語範圍，可些微溝通。 

N5 A1 

＜ G 級＞ 

１８０分以上 

修完入門級日語程度（大家的日本語

初級一，約等於J2）約在初級入門程

度的日語範圍內進行簡單溝通。 

不可 

測定 

J.TEST＝實用日本語檢定（Test of Practical Japanese）

JLPT＝日本語能力試験（Japanese Language Proficiency Test）

CEFR＝歐洲共同語言參考架構（Common European Framework of Reference for Languages）


